Informacje - oboz sportowy w Sulejowie

Wyjazd 16.08 godz. 9.30 (plac przy Kosciele, 1-go Maja 57)
Powrat 23.06 okoto godz. 18.00
Transport na miejsce i powrot autokarem
Ptatnosc na konto 86 1240 1372 1111 0010 0378 7327 (tytut: Oboz Sulejow imig i nazwisko)
a. Zaliczka 400 zt
b. Pozostate 800 zt do 12.08
5. Na wyjezdzie nocleg w szkole przygotowanej do przyjmowania grup wakacyjnych (petne
sanitariaty, tdzka z posciel)
Adres zakwaterowania: Szkota Podstawowa nr 1, ul. Konecka 45, 97-300 Sulejow
Wyzywienie: trzy positki dziennie
Kontakt na wyjezdzie: ks. Karol tel. 501 404 158
0boz sportowy zgtoszony do kuratorium, zapewniamy petng opieke wychowawcza
Uczestnicy ubezpieczanie sg dodatkowym ubezpieczeniem NW
11. Rzeczy do zabrania:
a. Buty sportowe do gry na hali
b. Buty sportowe do gry na dworze
c. Stroj kapielowy
d. Ciepte ubrania, sportowe i przeciwdeszczowe, nakrycie gtowy
e. Dobry humor i pozytywne nastawienie
12. W programie:
a. Trzy treningi ogolnorozwojowe i siatkarskie dziennie
b. Zajecia na basenie
c. Sptyw kajakowy rzeka Pilica
d. Gryizabawy integracyjne
13. Informacje dodatkowe:
a. Na obozie obowiazuje zakaz korzystania z jakichkolwiek uzywek, dotyczy to réwniez
napojow energetyzujacych oraz niezdrowych przekasek
b. Uczestnicy zobowigzani sg do dbania o porzadek, zaréwno w pokojach, na obiekcie jak
i na jadalni gdzie obowigzywac beda dyzury
c. Uczestnicy obowigzkowo biorg udziat we wszystkich punktach programu, w
uzasadnionych przypadkach trener moze zwolnic z jakiegos treningu
d. Uczestnicy nie mogg przyjmowac zadnych lekdw na wtasna reke, o wszystkich
koniecznych tabletkach i problemach zdrowotnych musi by¢ poinformowany
wychowawca
e. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania regulaminu i kolezenskiego
zachowania, w razacych sytuacjach uczestnik moze zosta¢ wydalony z obozu
f. Korzystanie z telefonow komdrkowych bedzie ograniczone, na noc telefony beda
zabierana, w trakcie zajec zorganizowanych rowniez bedzie zakaz korzystania z nich
(najlepszym czasem na kontakt z dzie¢mi bedzie przerwa poobiednia)
14. Nie przewidujemy dodatkowego spotkania przed wyjazdem, w razie dodatkowych pytan
kontakt pod numerem 501 404 158
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